
Insieme è tutta un’altra vita!

www.groanevita.it

Prevenzione, Salute, Formazione, Ambiente, Cultura, Inclusione



Cardiologia, ginecologia, andrologia, dermatologia, dietologia, disturbi dell’apprendimento e del
comportamento, correzione dentale … 147 prestazioni gratuite (a nostro carico) e un plafond aggiuntivo
di rimborsi.

Da lunedì 16 marzo a venerdì 18 dicembre 2026 “I mesi del Cuore”.
50 prestazioni gratuite* di screening cardiologico comprensive di: 

Esami ematici (Emocromo completo, Creatinina, Glicemia,
Colesterolo Totale, HDL - LDL, AST - Alt, Trigliceridi); 
Urine esame completo; 
Visita Specialistica Cardiologica con ECG e valutazione del
rischio cardiovascolare);
1 approfondimento tra Test da sforzo, Ecocolordoppler tronchi
sovraortici, Holter e/o Map su indicazione dello Specialista.

In collaborazione con:

MODALITA’ DI ACCESSO:
1) La richiesta di adesione va presentata  presso lo sportello Groane Vita di Barlassina (MB) in via C.
Colombo 1/3 o trasmessa tramite e-mail all’indirizzo info@groanevita.it, avendo cura di specificare
Nome, Cognome, Codice Fiscale e Data di Nascita del richiedente o eventuale beneficiario. Groane
Vita rilascerà un modulo di accreditamento (“voucher”) da conservare e presentare al momento
dell’accettazione presso Auxologico. Il voucher ha validità 60 giorni dal momento del rilascio.
N.B.: lo screening si compone di 3 livelli: Prelievo ematico ed esame urine; Visita Cardiologica + ECG;
Esame di approfondimento concordato con il medico. Ai fini del riconoscimento della gratuità è
necessario presentare il  voucher all’accettazione di ogni singolo livello ed effettuare le prestazioni
entro i 60 giorni di validità del voucher (*).

2) Primo livello (prelievo ematico ed esame urine): al momento dell’accettazione presso uno dei tre
centri autorizzati Auxologico, occorre mostrare la propria tessera “Carta Mutuasalus” e il modulo di
accreditamento rilasciato da Groane Vita ETS; 
In questa occasione occorre prenotare la visita cardiologica + ECG (non prima dei tre giorni successivi
al prelievo ematico) tramite mail all’indirizzo prevenzioni.cup@auxologico.it , sempre esibendo il
voucher di accreditamento “Prevenzionèsalute: screening cardiologico”.

3) Il giorno della visita cardiologica + ECG il medico indicherà l’approfondimento da effettuare (Test da
sforzo, Ecocolordoppler tronchi sovraortici, Holter e/o Map.), da prenotare e svolgere successivamente,
comunque entro i 60 giorni di validità del voucher (*).

DESTINATARI : Tutti i Soci Groane Vita (e i relativi figli minorenni riportati in contratto) che siano in
regola con il pagamento delle quote d’ammissione.

(*) N.B.: I costi delle prestazioni sono totalmente a carico di Groane Vita ETS fino ad esaurimento del
plafond disponibile. Groane Vita si riserva la facoltà di addebitare il socio intestatario del voucher che
alla data di scadenza della validità non abbia completato tutti i livelli previsti per lo “screening”, per un
importo pari all’ammontare dei costi relativi alla/e prestazione/i prevista/e ma non fruita/e.

I voucher di gratuità verranno rilasciati fino ad esaurimento fondi, secondo la seqeanza cronologica di
presentazione delle richieste.

Prevenzionè salute

mailto:prevenzioni.cup@auxologico.it


Fino al 31 dicembre 2026, per tutti i soci un plafond aggiuntivo di 200,00
euro, per rimborsi del 60% su spese effettuate per una o più prestazioni
nelle seguenti aree: cardiologia, ginecologia, andrologia, dermatologia,
dietologia, disturbi dell’apprendimento e del comportamento, correzione
dentale, effettuate presso un qualsiasi ente ospedaliero, studio specialistico
o polispecialistico convenzionato con la rete Carta Mutuasalus: chiedi
l’elenco presso il nostro sportello o visita il sito www.groanevita.it

63 Associazioni
Mutualistiche

d’Assistenza (12 in
Lombardia)

.Con Carta Mutua Salus entri in una grande rete per il Welfare di prossimità

Oltre 3.700 strutture
e operatori sanitari

convenzionati

Oltre 1.700 esercenti
non sanitari

convenzionati

Porta sempre con te la tua Carta Mutua Salus e accedi a tutti i benefici
della nostra rete!

Con una platea potenziale
di più di 100.000 soci ...
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Da lunedì 16 marzo a venerdì 18 dicembre 2026: 12 visite
ginecologiche + Pap test liquido (prestazioni gratuite) presso
Casa LILT di via San Gottardo 36 a Monza.

Lunedì 4 maggio 2026 #PrevenzioneinBlu: 12 visite di
prevenzione tumore del testicolo o della prostata over 40 .
Presso l’infermeria di BCC Barlassina in via C. Colombo 1/3.

MODALITA’ DI ACCESSO:
Prenotare recandosi presso lo sportello Groane Vita in via C. Colombo 1/3 a Barlassina
(MB) tutti i giorni da lunedì al venerdì dalle 10:30 alle 12:00 o tramite mail all’indirizzo
info@groanevita.it specificando Cognome, Nome, Data di Nascita, Codice Fiscale,
indirizzo mail e lo screening al quale si vuole aderire*;

In collaborazione con:

Mercoledì 22 aprile 2026 #PrevenzioneinRosa: 48 visite
senologiche gratuite + mammografia con tomosintesi per le
donne over 40. Su mezzo mobile attrezzato: in via C. Colombo
1/3 a Barlassina. 

Costi totalmente a carico di Groane Vita ETS fino ad esaurimento disponibilità. Accesso per ordine
cronologico di richiesta su info@groanevita.it o presso i nostri sportelli negli orari di apertura al
pubblico

CHI SONO I BENEFICIARI:
Tutti i Soci Groane Vita (e figli minorenni di Soci) che siano in regola con il pagamento delle
quote d’ammissione.

*Ai fini della prenotazione i dati forniti saranno utilizzati al fine di consentire il successivo contatto diretto da parte
della struttura LILT per la gestione della campagna



Prossimamente...

PrevenzionèSalute

Ottobre 2026: il mese della
prevenzione dermatologica (25
screening gratuiti)

Nuove iniziative verranno comunicate nel corso dei
prossimi mesi



Resta Sempre aggiornato, visita il nostro sito
www.groanevita.it

... sempre nuove opportunità 
per i nostri Soci!

Groane Vita ETS - Associazione iscritta al Registro Unico Nazionale del Terzo Settore al nr. 37958, Sezione altri enti di terzo
settore. Codice Fiscale 91148010159 - Sede legale: Via Cristoforo Colombo 5/b – 20825 Barlassina (MB) 

Socio promotore e sostenitore

Piu forti, insieme
Il welfare su misura per te


